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Меню питания обучающихся 

«Салтыковская ОШ» - филиал МБОУ «Придорожная СШ»  

им. А.С. Новикова-Прибоя 

1-4 класс 

Обед 

1 Суп вермишелевый с мясом птицы 200 

2 Каша пшённая с маслом слив. 200 

3 Рыба тушённая 70/30 

4 Хлеб  ржаной 60 

5 Компот/ кондитерские изделия 200/40 

 

                                                  5-9 класс 

Завтрак 

№ Наименование блюда Объем порции (г) 

1 Чай с лимоном и сахаром 200 

2 Каша  молочная геркулесовая /хлеб  250/40 

 

Обед 

1 Суп вермишелевый  с мясом птицы 200 

2 Каша пшённая с маслом слив. 120 

3 Рыба тушённая 80/30 

4 Хлеб  ржаной 60 

5 Компот/ кондитерские изделия 200 

 

 

 


